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Your Carbon Donut
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Spark Sustainabilityn tekema

21 kysymysta

Kysyy tarkkoja arvoja

Helppo vastata

Jatkossa viittaan “Spark Sustainability”

The Carbon

Donut Calculator
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ASUMINEN LIIKENNE JA MATKAILU RUOKA TAVARAT JA HANKINNAT
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Kuinka usein yhteensa nautit aterioillasi nautaa, leikkeleita tai
kovaa juustoa?

en lainkaan
1 - 3 kertaa viikossa
4 - 7 kertaa viikossa

useita kertoja paivassa
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 D-mat Oy:n tekema
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Elamanta pateStl e Ei kysy tarkkoja vastauksia

* Helppo vastata



Enfucen

My Carbon Action

D-mat oy:n tekema
19 kysymysta
Tarkat arvot
Helppo vastata

Jatkossa viittaan "Enfuce”

#100smartways

Categories

Food
696kg CO2e

60kg CO2e




ILMASTODIEETTI KIRJAUDU FI EN
v Perustiedot v Asuminen ja energia v Ruoka v Liikenne v Tavarat ja palvelut v Jatteet Tulokset
Toimenpiteet
A /A N

Valitse omaa asuntoasi parhaiten vastaava asumismuoto ja ilmoita asunnon huoneistoala
neliometreissa. Jos et tieda asunnon kokoa tai energiankulutusta, asumisen ja energiankulutuksen
paastot voidaan arvioida perustietojen ja tilastojen avulla.

Miksi naita tietoja kysytaan? Perehdy laskentaperusteisiin

ASUMISMUOTO Omakotitalo @ Kerrostalo Rivitalo

PINTA-ALA

: : * Suomen Ympadristokeskuksen
Imastodieetti tekems

e 50+ kysymysta
e Tarkkoja arvoja
* Tayttaminen vaatii a

kaa



e Laskureiden tekijoilta
laskureiden takana pyorivat
laskut Excel-tiedostoina

* Poikkeus: lImastodieetti
* D-mat oy:n aineisto
» 234 kotitaloutta
* Sama aineisto kaikkiin
laskureihin
* Oletuksia




Laskureiden vertailu

Kokonaishiilijalanjalkien vertailu




Kokonaishiilijalanjaljet
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Laskureiden vertailu

Erityistarkastelussa:

* Ruoka

* Asuminen

e Liikkuminen: lennot
* Muu kulutus




Ruoan
hiilijalanjalki
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Asumisen
hiilijalanjalki

suhteessa
asunnon
kokoon
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Lentamisen
hiilijalanjalki
vs. lentotunnit
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Lentamisen
hiilijalanjalki
vs. lentotunnit
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Muu kulutus

* Kysymyksissa eniten eroavaisuuksia
e Spark Sustainability: 7 kysymysta

* Ostokset kategorioittain + kirpputori
* Vapaa-ajan viettotottumukset

e Sitra: 3 kysymysta

» ostokset, kesamokki, lemmikki

* Enfuce: 6 kysymysta

* Goods + second hand, services, leisure activities, summer cottage, pet

* [Imastodieetti: 12-17 kysymysta

* Kysyy kulutetut eurot ostoksiin ja palveluihin



Kiitos!
Kysymyksia?

llona.keltti@aalto.fi




