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Planetaarinen terveys
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riarvoisyus kasvaa — yhteys :
uonnonlll?rﬂeste miin, terveyteen ja
yvinvointiin

Intergenerational mobility and inequality
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Ihmisten hiilidioksidipaastot vaurauden mukaan
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Keskimaarainen ilmastonmuutoksesta koituva
kuolleisuusriski (2100)
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Full mortality risk of climate change in 2100 (deaths per 100,000) Sopeutumisen
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Note: Density plots for select regions indicate the full probabilistic distribution of estimated impacts across simulations.
Source: Reproduced from Carleton and others (2020).



Arvio: neljannes eléin- ja kasvilajeista katoaa. Maapallon ruokaturva on uhattuna, kun
biodiversiteetin suoja tuholaisia, tauteja ja ilmastonmuutosta vastaan katoaa.
Biodiversiteettihypoteesi: Biodiversiteettikato jatkuu - yhteys terveyteen ja hyvinvointiin
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Jatteet ja terveys

* 2016-2030: muovijatteen ennustettu kasvavan 260 -> 460 milj
tn/v

* e-jatteesta 60% myrkkyineen kaatopaikoille

SYKFE WWF
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Not a single country has achieved a high level of‘wll-being in an ecologically sustainable way
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Haasteiden ratkaiseminen jarjestetty
toisistaan irrallaan
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Kolmen ulottuvuuden kompromissista
kokonaiskestavyyden toimeenpanoon
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Ketaan
ei jateta

Kasitellaan haasteita ja rakennetaan
kestavyyspolkuja integroidusti

2= -
K =
O bt o So
N ‘ Ketaan 3.
= ei jateta 2
5 1 =
o O THE GOALS :
S D)
GC) E
c
c =
® 2
o) ~
© S
*7 S(\Q

18




Kasitteista
kaytantoon

SY KE



AW, Irrallisista ekologisista tavoitteista
PPN kestavyysmurrosta edistaviin
ohjauskeinoihin

Hallinta Dasguptan
Business ja rahoitus raportti suosittaa
Yksilét ja yhteisét vikevii

Tiede ja teknologia jarjestelmatason
muutoksia
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Kestavyysmurros terveysjarjestelmassa
integroisi hallituksen kestavyystavoitteet

Sairaudet ) ,
Ekologinen kestavyys
allergiat, astma, reuma, ’ e luontokato: mikrobitasolta

1-diabetes, mielenterveys e
Terveyden ekosysteemeihin,

luontoaskel
Planetary Health
One Health
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Terveyden vaaliminen ekologisella
kestavyydella

Ravinto | uonnonvarat
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Ymparistoinvestoinnit ja kansanterveyden
saastot on kustannusneutraali malli

Jarjestelmdtason konkreet-

Ravinto tiset muutokset

Luonnonvarat * Koulutus, viestinta ja ohjaus
terveyteen vaikuttaville sektoreille

Nuorten T : o :
BlOdIVCrSIteettl * Luontoympéristén turvaaminen

terveysvaje ja ennallistaminen
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d?::,r::es 5 , [Imaston-muutos -
Lllkkumlﬂen . !(esta\l/arl\ ruokatuotannon
e yritystoiminta

kunto, ylipaino

mielenterveys-
ongelmat

X

KESTA
VYYS
PANEEL]




tuotanto kulutus
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The Helsinki Declaration 2020: Europe that protects

Panel: The Helsinki Declaration emphasises the urgency of acting

H: Human health depends on our ability to sustain planetary health. Awareness of the
strong interlinkage between human and planetary health must be raised.

E: Equity is the guiding principle to ensure societal balance, which is a prerequisite for any
successful action. Nature conservation and restoration do not succeed without social
justice.

L: Long-term goals are to take priority over short-term political victories or economic
gains.

S: Short-term actions, like reducing air pollution, chemical contamination, and ending
smoking, have fast and radical impacts on health and should be actively promoted,

as they also sustain planetary health.

I: Interventions among and planned with communities and citizens produce relevant
results for political decisions and models for societal learning.

N: Nature is us, we are nature. Nature is both inside and outside of us, and well functioning,
sustainable, and biodiverse natural systems are essential for human health and survival.

K: Knowledge emerges from scientific insights and innovations proceed to action only
when co-created by scientists, citizens, and policy makers.

I: Impact-oriented actions for planetary health must be continuously evaluated and
adjusted accordingly.

smMe.  |3ana | Halonen, Marina Erhola, Eeva Furman, Tari Haahtela, Pekka Jousilahti, Robert Barouki, Ake Bergman, Nils E Billo, Richard Fuller, Andrew Héaées,
Manolis Kogevinas, Marike Kolossa-Gehring, Kinga Krauze, Timo Lanki, Joana Lobo Vicente, Peter Messerli, Mark Nieuwenhuijsen, Riikka Paloniemi,
SY KE Annette Peters, Karl-Heinz Posch, Pekka Timonen, Roel Vermeulen, Suvi M Virtanen, Jean Bousquet, Josep M Antd (2020). The Helsinki Declaration
2020: Europe that protects. The Lancet Planetary Health DOl:https://doi.org/10.1016/52542-5196(20)30242-4



https://doi.org/10.1016/S2542-5196(20)30242-4
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Ihmiset ja planeetta voivat hyvin — Lahti-
ohjelma 2022-32

e Lahti suunnittelee kymmenvuotista ohjelmaa, joka alkaa
ymparistovuoden jalkeen 2022. Se

e rakentaa mallin, joka kytkee vaeston arjen ja ympariston
kestavyyden yhteen.

e keskittyy nuoriin ja lapsiperheisiin
® on skaalattavissa Eurooppaan
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Eurooppalaisen sidosryhmakysely
(2019) tietotarpeita: I@
©

Eurooppalaisen tutkimusagendan laadinta terveyden,
ympariston ja ilmastonmuutoksen rajapinnoilla



One
Sustainable
Health =

An initiative from the USDT Foundation

« Une Santé Durable pour Tous »

. Mitigating the impact of

environmental pollution,
climate change and
pressure on biodiversity to
reduce diseases

. Towards sustainable food

and nutrition

. Adapting human-

environment paradigms for
a better human and
planetary health

. Equitable access to quality

healthcare & nature
relationship

. Global levers of change to

foster One Sustainable
Health

. Developing OSH practices

and resilience within
indigenous and other local
communities




Muita merkittavia verkostoja

® wWww.prezode.org

e https://www.who.int/news-room/qg-a-detail/one-health

e https://www.planetaryhealthalliance.org/planetary-health
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FOOD SYSTEMS
SUMMIT 2021

COMMUNITY
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Suomalaisten yhteinen
etu on maapallon
elinkelpoisuuden

sailyttaminen.

Lisatietoa:

Kestavyysmurros
pitda ottaa valtion,
kuntien ja yritysten

johtamisen
paatavoitteeksi.

Eeva Furman eeva.furman@syke.fi

Suomen ymparistokeskus www.syke.fi

Kestavyyspaneeli www.Kestavyyspaneeli.fi

Orsi-hanke www.ecowelfare.fi

Kestavyysmurrokseen
osallistuminen on
tehtava kansalaisille
sujuvaksi ja
taloudellisesti
houkuttelevaksi.

KESTA - TETEEN R - PRATOSENTEGN T » ESKUSTELLN VAITTRA
VYYS
PANEELI

Kuusi polkua kestdvyyteen:
evastykset systeemisen
kestdavyysmurroksen
edistamiseksi Suomessa

Tion hifaasti. riorvoisuus KasvGo, IMastonmutos efenee,
blodiversitestikato o Jafeidsn mara lsaoniyvot sdlisen.

funnistetaan o yhtaiskuntojorjestelmisa soodaan luofua.
kokonolsvaltainen murros kestvoan suuntoan.
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